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IIpumepHoe 12 1HeBHOE MEHIO /IJIsl OPraHU3ANMH MUTAHUSA B LIKOJIAX, JUIesIX, TUMHa3usax r. CaparoBa ajas ydyammuxcsa 7-11 jer ¢
3a00/ieBaHMEM CaXapHbIH qnadeT

OeHb:[eHb 1

Ce30H:0CEeHHE-3UMHUN
Bospacma;!?_11 net
KaTeropwus:
Macca | [vweBble BewecTBa, r ButaMuHbi, Mr MuHepanbHble BelwecTBa, Mr
Ne peLl. Mpuem nNuwK, HammeHoBaHue nopunm OHepreTnyeckas
6nopa r ’| 6enku | xupbl (yrneBoAbl | LeHHOCTb, KKan| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
SABTPAK
Kawa nweHHaa monoyHas
267 pknakas Ha opykTose 200 7,92 7,98 36,94 292,26 0,22 | 1,46 |0,00| 0,00 [149,32| 0,00 [ 0,56 | 1,22
108 Xnebupl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 ({ 0,00 [0,00|0,00] 6,90 | 0,00 | 0,00 | 0,57
493 Yan c dpykTo3om 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 [ 0,00 [ 0,00 0,00 ]| 11,00 | 3,00 1,00 | 0,30
OBE[
Wkpa kabaukoBas
(MPOMBILLNEHHOO
115 npon3soacTea) 60 1,14 5,34 4,62 71,40 0,01 | 4,20 | 0,00 (1,86 | 24,60 [ 22,20 | 9,00 | 0,42
Cyn kapTodenbHbIN ¢
147 oBOLLAMMU 200 2,16 2,28 15,06 89,00 0,12 [ 17,46 [ 0,00 | 0,10 | 23,48 | 56,64 | 23,88 | 1,08
411 KHenu 13 kyp 80 13,84 | 14,08 5,94 196,80 006 1,29 (0,050,148 | 7,62 |133,30| 65,23 | 1,09
418.1 Kawa 13 ropoxa ¢ Macnom 150 14,41 4,40 28,35 210,00 0,60 | 0,00 [0,00[0,00]9195 | 0,00 1,50 | 5,00
KomnoT ns cmecu cyxodpyktos
508 Ha dpyKkTO3€e 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,50 [ 0,00 0,00 | 28,00 | 19,00 | 7,00 | 1,50
108 Xnebubl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 { 0,00 [0,00|0,00] 6,90 | 0,00 | 0,00 | 0,57
109 Xneb pxxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05]| 0,00 | 0,00 0,42 | 10,50 | 47,40 | 14,10 | 1,17
nongHuK
Kucenb 13 koHUeHTpaTa
NMo4OBOroO UM ArO4HOMO Ha
503 dpyKTO3€E 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 0,00 {0,00|0,00] 100 | 0,00 | 0,00 | 0,10
BaHTukK c kopuuen Ha
646 dpyKTO3€e 60 5,10 5,30 39,40 226,00 0,06 | 0,00 [0,05]|0,70 | 17,00 | 48,00 | 7,00 | 0,70
UTOIo 3A OEHb: 55,61 | 43,29 | 240,85 1607,06 1,25 | 24,98 | 0,13 | 3,31 | 466,27 | 379,54 | 132,77 | 13,82




OeHb:[eHb 2

Ce30H:0CEHHE-3UMHUN
Bospacma;!?_11 net
KaTeropwus:
Macca | [vweBble BewecTBa, r ButaMuHbi, Mr MuHepanbHble BelwecTBa, Mr
Ne peuy Mpuem nNuwK, HamMmeHoBaHue nopunm OHepreTnyeckas
B ) 6nopa r ’| 6enku | upbl (yrneBoAbl | LeHHOCTb, KKan| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
SABTPAK
OmneT 6enkoBbIN C 3eMNeHbIM
302 rOPOLLIKOM 150 10,82 | 15,36 5,64 204,54 0,17 | 8,03 (0,18 | 0,42 |112,55|150,57 | 18,23 | 1,77
111 BaToH HapesHoM 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 [0,00|051] 570 | 19,50 | 3,90 | 0,36
493 Yan Ha dpykTo3e 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 [ 0,00 [ 0,00 0,00 ]| 11,00 | 3,00 1,00 | 0,30
OBE[
245 Kykypy3a koHcepBMpoBaHHas 60 1,32 1,44 6,72 45,59 0,01 2,88 [ 0,00 | 0,00 | 25,20 | 24,60 | 7,80 | 0,00
131 CBEKOMbHUK 200 1,80 2,88 13,54 87,08 0,06 | 13,32 [ 0,00 | 0,10 | 37,56 | 47,20 | 22,04 | 1,18
395.1 KypuHoe ¢une oTBapHoe 80 6,38 | 10,63 1,60 132,05 0,01f 0,00 {0,00|0,00] 1,13 | 0,00 | 0,15 | 0,02
237 Kawa rpeyHeBas paccbinyatas| 150 8,61 9,00 38,81 271,08 0,30 [ 0,00 [ 0,00 0,00 ]| 18,26 | 0,00 1,02 | 4,58
512.1 KomnoT u3 kyparu 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 | 148 [0,22 | 2,04 | 68,74 | 54,02 | 40,86 | 1,24
108 Xnebubl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 { 0,00 [0,00|0,00]| 6,90 | 0,00 | 0,00 | 0,57
109 Xneb pxxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 [0,00| 0,42 ] 10,50 | 47,40 | 14,10 | 1,17
nongHuK
516.1 KncnomonoyHbi NpogyKT 200 5,40 5,00 21,60 158,00 0,06 1,80 [ 0,04 | 0,00 |242,00| 0,00 | 30,00 | 0,20
IMpor MOPKOBHbIN Ha
221 dbpyKTO3€E 60 4,44 3,30 5,31 68,10 0,04 1,10 [ 0,00 | 0,00 | 36,56 | 0,00 | 18,88 | 0,45
MTOIro 3A OEHL: 45,77 | 49,34 | 168,62 1308,74 0,83 | 28,62 | 0,44 | 3,49 | 576,09 | 346,29 | 157,97 | 11,84
OeHb:[leHb 3
Ce30H:0CEeHHe-3UMHUN
Bospac1'|-|a9|7_11 net
KaTeropwus:
Macca | [veBble BewecTBa, r ButaMuHbl, Mr MuHepanbHble BelecTBa, Mr
Ne peuy Mpuem nNuwKM, HammeHoBaHue nopLMK OQHepreTuyeckas
- ) o6noaa r ’| 6enku | xupbl |yrneBogbl|LeHHOCTb, Kkan| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
SABTPAK
3anekaHka 13 TBopora Ha
313.1 dbpyKTO3€E 150 19,02 | 13,53 37,94 347,08 0,09 0,71 [0,09 | 0,57 |239,96 273,93 | 33,90 | 0,77
493 Yal Ha dpykTo3e 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 [ 0,00 [ 0,00 0,00 ]| 11,00 | 3,00 1,00 | 0,30
OBE[




107 Orypupl coneHble 60 0,48 0,06 1,02 7,80 0,01 3,00 [0,00|0,00] 13,80 | 0,00 | 0,00 | 0,36
Cyn kapTodenbHbIN C
0060BbLIMKN Ha KypPVHOM
144.2 OynboHe 200 1,84 3,40 12,10 86,40 0,20 | 14,44 10,02 | 0,10 | 41,22 | 40,74 | 18,36 | 1,76
405 Kypuua B coyce TOMaTtHOM 80 9,04 9,04 2,74 128,00 0,06 | 1,84 [ 0,04 | 0,13 ] 12,02 |104,24| 51,98 | 0,92
MakapoHHbIe 13genus
291 OTBapHble 150 5,80 2,91 35,55 191,40 0,09 0,00 0,00 0,00]| 36,27 | 192 | 3,62 | 1,16
519 HanuTok 13 LWnnoBHUKA 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 { 70,00 [ 0,00 | 0,00 | 12,00 | 3,00 | 3,00 | 1,50
108 Xnebupl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 { 0,00 [0,00|0,00] 6,90 | 0,00 | 0,00 | 0,57
109 Xneb pxxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 [0,00| 0,42 ] 10,50 | 47,40 | 14,10 | 1,17
nongHuK
KomnoT n3 3amopoxeHHon
511.1 aroabl Ha PpyKTO3e 200 0,30 0,12 17,16 70,04 0,00 | 60,00 [ 0,00 | 0,20 | 18,46 | 9,90 | 10,90 | 0,44
BaTtpyLka ¢ cbipoM Ha
533 bpyKTO3€E 60 8,23 7,73 23,46 195,79 0,07 047 [0,08 | 1,15 ]155,73|126,60| 14,20 | 0,75
MUTOIro 3A OEHL: 49,86 | 37,75 | 192,55 1306,21 0,63 (150,46 0,23 | 2,57 | 557,86 610,73 |151,05]| 9,69
OeHb:[eHb 4
Ce30H:0CeHHEe-3MMHUI
Bo:;pacmasw_11 ner
KaTeropwus:
Macca NMuweBble BewecTBa, r ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
Ne peu. Mpuem nNuWM, HaMMeHOBaHWe nopLmK QHepreTnyeckas
6nopa r ’| 6enku | Xupbl |yrneBoabl| LeHHOCTb, Kkan | B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
SABTPAK
Kawa maHHasa BA3kas Ha
250 dpyKTO3€e 200 7,74 | 11,82 35,54 279,40 0,08 142 (0,08 | 0,76 |140,60|136,40| 23,00 | 0,56
108 Xnebubl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 { 0,00 [0,00|0,00] 6,90 | 0,00 | 0,00 | 0,57
KogelnHbIn HanMToK ¢ MOSTIOKOM
501 Ha dpyKTO3€e 200 3,20 2,70 15,90 131,00 0,04 1,30 [ 0,02 | 0,00 |126,00| 90,00 | 14,00 | 0,10
OBE[
17 CBekna oTBapHas 60 0,80 0,10 4,30 21,00 0,01 1,22 [0,00| 0,00 ] 20,31 | 0,00 | 12,08 | 0,77
LLn n3 ceexewn kanycTbl C
KapTodhenem BeretapmaHckue
142.1 CO CMeTaHou 200 1,70 5,16 7,44 83,90 0,06 [ 24,90 [ 0,02 | 0,12 | 45,26 | 31,32 | 15,48 | 0,60
345.2 BUTOYKM PbIOHBIE C COYCOM 80 7,69 6,66 16,25 152,92 0,05| 0,15 [0,02(0,03] 2117 | 9,22 0,73 [ 0,45
414 Pwuc otBapHon 150 3,69 6,08 17,31 204,60 0,03 0,00 [0,05]|0,29| 5,10 | 70,80 | 22,80 | 0,53
KoMnoT n3 cmecu cyxopyKToB
508 Ha dpyKTO3€e 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 ( 0,50 [ 0,00 0,00 ]| 28,00 | 19,00 | 7,00 | 1,50
108 Xnebubl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 ({ 0,00 [0,00|0,00]| 6,90 | 0,00 | 0,00 | 0,57
109 Xneb pxxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05( 0,00 [0,00]| 0,42 ] 10,50 | 47,40 | 14,10 | 1,17




nongaHukK
518.1 Cok dopyKTOBbLIN 6e3 caxapa 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,08 | 80,00 | 0,02 [ 0,40 | 36,00 | 26,00 | 22,00 | 0,60
Kocuuka ¢ caxapom Ha
555.1 dbpyKTO3€E 40 2,77 5,23 23,52 152,00 0,03 0,00 | 0,04 (048 6,40 [ 2347 | 3,73 | 0,32
MTOIro 3A OJEHb: 36,09 | 39,48 213,86 1456,12 0,53 1109,49| 0,24 | 3,01 (451,94 |473,10(138,82| 7,52
DeHb:[eHb 5
Ce30H:0CEeHHe-3UMHUN
Bospacn-las!7_ 11 net
KaTeropwusi:
Macca MuweBsble BewecTBa, r ButamMuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
Ne pew, Mpuem nuwm, HammeHoBaHue nopumm QHepreTuyeckas
onopa r ’| 6enKku | Xupbl |yrnesofabl|LLeHHOCTb, KKkan| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
SABTPAK
MakapoHHble M3genus,
296 3aneYeHHble C CbIpOM 150 8,33 | 12,00 37,76 291,87 0,09 | 0,24 |0,03 0,03 |123,54| 47,87 | 8,06 | 1,29
493 Yali Ha dpykTo3e 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 11,00 | 3,00 1,00 | 0,30
OBEQ
16 MopkoBb oTBapHas 60 0,70 0,06 3,40 17,00 0,03 0,61 10,00 0,00| 14,70 | 0,00 | 20,69 | 0,38
PacconbHUK NeHMHIrpaackui
134.1 Ha KYp1HOM ByrboHe 200 2,28 4,34 12,08 97,08 0,08 | 13,68 | 0,00 | 0,08 | 21,82 | 45,10 | 19,68 | 0,78
KoTneTbl KypuHHbIE,
412.1 NPUNyLLEHHbIE C COYCOM 80 10,32 | 3,98 9,10 111,13 0,06 | 0,77 |0,02 | 0,07 | 29,13 | 60,59 [ 30,68 | 0,82
195.1 Pary u3 osouen 150 2,96 6,27 15,51 131,79 0,12 | 28,02 | 0,00 | 0,12 | 52,29 | 51,06 [ 20,52 | 1,02
512.1 KomnoT mn3 kyparu 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 | 148 |0,22 | 2,04 | 68,74 | 54,02 | 40,86 | 1,24
108 Xnebupl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 0,00]| 6,90 0,00 0,00 | 0,57
109 Xneb pxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05]| 0,00 |0,000,42 | 10,50 | 47,40 | 14,10 | 1,17
nongaHukK
Kucenb 13 KoHueHTpaTa
NIogoBOro UM AroQHOrO Ha
503 dbpyKTO3€E 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 | 0,00 |0,00(0,00]| 1,00 0,00 0,00 | 0,10
NpebeLlok ¢ noBMAIOM Ha
573 dbpyKTO3€E 60 5,83 1,91 43,40 213,09 0,10 | 0,00 [0,00(0,80| 11,46 | 48,76 | 9,09 | 0,68
MTOIro 3A OEHb: 36,57 | 29,42 210,23 1247,66 0,63 | 44,80 | 0,27 | 3,56 | 351,08 [ 357,79 (164,67 | 8,36
DeHb:[leHb 6
Ce30H:0CEeHHe-3UMHNI
Bospac1'|-|a;!7_11 net
KaTeropwus:

| Ne peu. |anIeM nuwm, HaumeHoaaHMe| Macca | MuweBble BelwecTBa, I |3Hepremqecxaﬂ|

ButamMuHbI, Mr

| MuHepanbHble BewecTBa, Mr




GnioAa HOP:I M| Genku Xupbl |yrnesogsbl HEHHOCTL, kKan| g c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 10 1 12 13 14 15
SABTPAK
Kalla u3 xnonbeB OBCSHbIX
"epkynec” xuakasa Ha
266 dbpyKTO3€e 200 7,16 9,40 28,80 291,90 0,16 | 1,54 | 0,06 | 0,54 [156,80[206,00| 55,60 | 1,24
108 Xnebubl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 [ 0,00 [0,00] 6,90 0,00 0,00 [ 0,57
195 Yanm ¢ MmonokoM Ha pykTo3e 200 1,50 1,30 15,90 81,00 0,04 | 1,30 [ 0,00 (0,00 {127,00{127,00| 15,00 | 0,40
OBE[
107 OrypLbl ConeHble 60 0,48 0,06 1,02 7,80 0,01 | 3,00 [ 0,00 (0,00 13,80 | 0,00 0,00 [ 0,36
Cyn KapTodenbHbIN C
146.1 KneLKkaMn BeretapnaHckum 200 1,90 2,12 12,04 75,50 0,08 9,24 | 0,00 (0,06 18,24 [ 31,36 | 12,16 | 0,62
TedTenu ns roBagmHbl "exukn”
390.1 C coycom 80 9,41 11,01 8,58 171,66 0,03] 1,77 10,00 0,06 | 17,41 | 16,94 | 4,94 | 0,25
241 Kawa nweHHas paccbinyaras 150 6,73 9,42 23,90 327,45 0,241 0,00 [ 0,00 | 0,00 | 20,46 | 0,00 1,04 1,58
Hanntok 13 WwnnoBHUKa Ha
519 dbpyKTO3€E 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 | 70,00 | 0,00 | 0,00 | 12,00 | 3,00 3,00 [ 1,50
108 Xnebupl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 |0,000,00]| 6,90 0,00 0,00 | 0,57
109 Xneb pxxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 [0,00(042]| 10,50 [ 47,40 | 14,10 | 117
MTOIro 3A OEHb: 34,48 | 35,14 153,24 1253,61 0,71 | 86,85 | 0,06 | 1,59 | 388,81 451,20 (109,74 8,04
OeHb:[leHb 7
Ce30H:0CEeHHe-3UMHNIN
Bospac1'|-|a;!7_11 net
KaTeropwusi:
Macca MuweBble BelwecTBa, I ButaMuHbI, Mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
Ne peLl. Mpuem NuwM, HaMMeHOBaHWe nopunK OHepreTnyeckas
onopa r ’| 6enKu | Xupbl |yrneBoAabl | LeHHOCTb, KKkan| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
SABTPAK
Kalua nuweHnyHas BA3kas Ha
256 dbpyKTO3€E 200 8,66 | 11,90 38,04 293,80 0,14 ] 1,38 | 0,08 | 0,24 |143,60[218,60| 50,00 | 2,38
108 Xnebupl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 0,00]| 6,90 0,00 0,00 [ 0,57
100.1 Cblp TBEPAbLIV NOPLMUSMM 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,00 0,07 |0,03|]0,05]| 88,00 | 50,00 350 | 0,10
493 Yali Ha dpykTo3e 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 ] 0,00 {0,00] 0,00 11,00 | 3,00 1,00 | 0,30
OBE[
107 Orypubl coneHble 60 0,48 0,06 1,02 7,80 0,01 ] 3,00 | 0,00 0,00 13,80 | 0,00 0,00 [ 0,36
Cyn kapTodenbHbIN C
144 .1 3eN1eHbIM rOPOLLKOM 200 1,84 3,40 12,10 86,40 0,24 | 14,20 | 0,02 | 1,92 | 44,54 101,34 | 37,02 | 2,50
406 [1noB 13 oTBAapHOW NTULIbI 230 17,53 | 17,41 41,63 393,30 0,12 3,50 | 0,07 10,44 | 18,84 [248,72]1109,62| 2,05




KomnoT us cmecu cyxodpyktos

508 Ha dpykTO3€e 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 ( 0,50 [ 0,00 0,00 ]| 28,00 | 19,00 | 7,00 | 1,50
108 Xnebupl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 ({ 0,00 [0,00|0,00]| 6,90 | 0,00 | 0,00 | 0,57
109 Xneb pxkaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05( 0,00 {0,00| 0,42 ]| 10,50 | 47,40 | 14,10 | 1,17
nongHuK
Kakao c monokom (1-i
496 BapuaHT) Ha dpyKTo3e 200 3,62 3,66 19,98 125,52 0,04 1,30 [ 0,00 | 0,00 | 129,24 | 19,66 | 13,86 | 0,80
LLlaHexka HanMBHas Ha
550 dbpyKTO3€E 70 5,32 4,76 32,48 194,60 0,06 [ 0,00 [0,03 | 0,70 | 21,00 | 46,20 | 8,40 | 0,56
MUTOIro 3A OEHL: 47,09 | 4510 | 226,79 1501,02 0,78 | 23,95 | 0,23 | 3,77 | 522,32 | 753,92 | 244,50 | 12,86
OeHb:[eHb 8
Ce30H:0CeHHe-3UMHNI
Bospacn-las!7_ 11 net
KaTeropwus:
Macca NMuweBble BewecTBa, r ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
Ne peLl. Mpuem nNuwK, HammeHoBaHue nopLym OHepreTuyeckas
6nopa r ’| 6enku | Xupbl |yrneBoabl| LeHHOCTb, Kkan | B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
SABTPAK
OmneT 6enkoBbIN C 3eNeHbIM
302 rOPOLLUKOM 150 10,82 | 15,36 5,64 204,54 0,17 | 8,03 [0,18 | 0,42 |112,55|150,57 | 18,23 | 1,77
108 Xnebubl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 { 0,00 [0,00|0,00] 6,90 | 0,00 | 0,00 | 0,57
494 Yan c nuMoHOM Ha dopyKTO3e 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 [ 0,00 | 0,00 ] 14,20 | 4,00 | 2,00 | 0,40
OBE[
Mkpa kabaukoBas
(MPOMbILLNIEHHOrO
115 Npon3BOACTBaA) 60 1,14 5,34 4,62 71,40 0,01 4,20 [ 0,00 1,86 | 24,60 | 22,20 | 9,00 | 0,42
Bopuy ¢ kanycTon n
KapTodhenem BereTapmaHcKun
128.1 CO CMeTaHou 200 1,54 4,94 9,82 90,08 0,04 | 14,94 |1 0,00 | 0,08 | 47,96 | 32,64 | 17,60 | 0,84
395.1 KypuHoe ¢une oTBapHoe 80 6,38 | 10,63 1,60 132,05 0,01( 0,00 {0,00|0,00] 1,13 | 0,00 | 0,15 | 0,02
MakapoHHble nsgenus
291 OTBapHbIe 150 5,80 2,91 35,55 191,40 0,09 0,00 [0,00|0,00]| 36,27 | 192 | 3,62 | 1,16
Hanutok 13 WwmnoBHUKa Ha
519 dbpyKTO3€E 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 { 70,00 [ 0,00 | 0,00 | 12,00 | 3,00 | 3,00 | 1,50
108 Xnebupl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 ({ 0,00 [0,00|0,00]| 6,90 | 0,00 | 0,00 | 0,57
109 Xneb pxkaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05( 0,00 [{0,00| 0,42 ]| 10,50 | 47,40 | 14,10 | 1,17
nongHuK
KomnoT n3 3amopoxxeHHon
511.1 sarogbl Ha pyKTo3e 200 0,30 0,12 17,16 70,04 0,00 | 60,00 | 0,00 | 0,20 | 18,46 | 9,90 | 10,90 | 0,44




MMpoxKkn neyeHble ¢
KanycTHbIM chapLuem Ha

543.2 dbpyKTO3€E 60 3,92 3,52 23,50 141,24 0,07 ] 14,49 |1 0,01 | 0,48 | 24,19 | 40,94 | 10,76 | 0,62
MTOIo 3A OEHL: 37,30 | 44,65 | 176,09 1260,05 0,53 (174,46 0,19 | 3,97 | 314,46 | 332,07 | 93,26 | 9,27
DOeHb:[eHb 9
Ce30H:0CeHHEe-3MMHUI
Bo:;pach-la;f?_11 ner
KaTeropwus:
Macca MuweBble BewecTBa, r ButamMuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
Ne peu. Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue nopuuK QHepreTuyeckas
o6noaa r ’| 6enku | Xupbl |yrneBoabl|LLeHHOCTb, Kkan| B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
SABTPAK
260 Kawa "Opyx6a" Ha dpykTose 200 12,26 | 11,66 55,06 226,20 0,08 1,32 [ 0,08 | 0,20 |126,60140,40| 30,60 | 0,56
108 Xnebubl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 [0,00|0,00] 6,9 | 0,00 | 0,00 | 0,57
493 Yal Ha dpykTo3e 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 [ 0,00 0,00 11,00 | 3,00 1,00 | 0,30
OBE[
17 CBekna oTBapHas 60 0,80 0,10 4,30 21,00 0,01 1,22 [ 0,00 0,00 ] 20,31 | 0,00 | 12,08 | 0,77
Cyn kapTodenbHbIN ¢
0060BbLIMKN Ha KyPUHOM
144.2 OynboHe 200 1,84 3,40 12,10 86,40 0,20 [ 14,44 [ 0,02 | 0,10 | 41,22 | 40,74 | 18,36 | 1,76
408 Cydne 13 kyp c coycom 80 13,46 | 6,22 2,99 121,98 0,06 [ 1,08 [ 0,06 | 0,15 | 25,97 [101,40| 43,79 | 0,96
237 Kawla rpeyHeBas paccbinyatasa| 150 8,61 9,00 38,81 271,08 0,30 | 0,00 [ 0,00] 0,00 | 18,26 [ 0,00 1,02 | 4,58
KomnoT u3 kyparn Ha
512.1 dpyKTO3€e 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 | 148 [ 0,22 | 2,04 | 68,74 | 54,02 | 40,86 | 1,24
108 Xnebubl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 { 0,00 [0,00|0,00] 6,90 | 0,00 | 0,00 | 0,57
109 Xneb pxxaHoMn 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 [0,00| 0,42 ] 10,50 | 47,40 | 14,10 | 1,17
nongHuK
516.1 KncnomonoyHbin npogykT 200 5,40 5,00 21,60 158,00 0,06 1,80 [ 0,04 | 0,00 |242,00| 0,00 | 30,00 | 0,20
BaTpyLukn ¢ TBOPOXKHbIM
541.1 dapwiem Ha pykTose 50 7,24 3,65 22,00 149,16 0,07 0,12 [ 0,03 | 0,42 | 44,75 | 81,69 | 10,26 | 0,54
MUTOro 3A OEHL: 49,61 | 40,76 | 202,26 1376,12 0,96 | 21,46 | 0,44 | 3,84 | 621,94 |488,15|205,97 | 13,00
OeHb:OeHb 10
Ce30H:0CEeHHEe-3UMHUN
Bospacma;!?_11 net
KaTeropwus:
Macca | [vweBble BewecTBa, r ButaMuHbl, Mr MuHepanbHble BelwecTBa, Mr
Ne peLl. Mpuem nNuwy, HammeHoBaHue nopLym OHepreTnyeckas
6nopa ’| 6enku | Xupbl (yrneBoAbl | LeHHOCTb, KKan| B1 C A E Ca P Mg Fe

r




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
SABTPAK
3anekaHka 13 TBOpora Ha
313.2 dbpyKTO3€E 150 17,22 | 11,40 24,06 265,12 0,08 0,45 |0,08 | 0,51 [163,23]219,20| 25,40 | 0,71
494 Yal ¢ nMMOHOM Ha bpyKTO3e 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 | 2,80 | 0,00 0,00 | 14,20 | 4,00 [ 2,00 | 0,40
OBE[
["opoLuek 3eneHbiin
244 KOHCEPBMPOBAHHbIN 60 1,86 1,92 3,90 40,18 0,07 | 6,00 | 0,03 (0,12 | 12,00 | 37,20 | 12,60 | 0,42
PacconbHUK neHnHrpaackui
134.2 BereTapuaHckum 200 1,88 4,38 13,54 101,32 0,10 ] 13,40 | 0,00 | 0,18 | 23,12 | 46,98 | 18,70 | 0,80
345.1 KoTneTbl pblOHbIE C COYCOM 80 7,69 6,66 16,25 152,92 0,05| 015 [ 0,02 (0,03 (21,17 | 9,22 0,73 | 0,45
195.1 Pary u3 osouien 150 2,96 6,27 15,51 131,79 0,12 ] 28,02 | 0,00 | 0,12 | 52,29 | 51,06 [ 20,52 | 1,02
KomnoT ns cmecu cyxodppyktos
508 Ha ppyKTo3e 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,50 [ 0,00 | 0,00 | 28,00 | 19,00 | 7,00 | 1,50
108 Xnebupl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 [0,00|0,00] 6,90 | 0,00 | 0,00 | 0,57
109 Xneb pxaHou 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05] 0,00 0,00 0,42 | 10,50 | 47,40 [ 14,10 | 117
nongHuK
Kucenb u3 koHueHTpaTa
NMIogOBOroO UM ArO4HOMO Ha
503 dpyKTO3€e 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 0,00 [0,00|0,00] 100 | 0,00 | 0,00 | 0,10
[MUPOXKN NeyeHble KamnycTon
542 Ha dpyKTO3€e 60 3,55 2,38 21,46 120,99 0,05 0,00 [0,01]045]| 7,77 | 33,05 | 541 | 0,44
MTOIro 3A OEHb: 41,51 | 33,67 190,70 1228,02 0,58 | 51,32 | 0,13 | 1,83 | 340,18 | 467,11 (106,46 7,58
OeHb:[deHb 11
Ce30H:0CEHHE-3UMHUN
Bospacﬂ-la;!7_11 net
KaTeropwus:
Macca | [vweBble BewecTBa, r ButaMuHbi, Mr MuHepanbHble BelecTBa, Mr
Ne peLl. Mpuem nNuwK, HammeHoBaHue nopLym OHepreTnyeckas
6nopa r ’| 6enkun | Xupbl (yrneBoAbl | LeHHOCTb, KKkan| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
SABTPAK
MakapoHHble nsgenus,
296 3aneyeHHbIe C CbipOM 150 8,33 | 12,00 37,76 291,87 0,09 0,24 [ 0,03 |0,03 123,54 47,87 | 8,06 | 1,29
493 Yan Ha dpykTo3e 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 [ 0,00 [ 0,00 0,00 ]| 11,00 | 3,00 1,00 | 0,30
OBE[
16 MopkoBb oTBapHas 60 0,70 0,06 3,40 17,00 0,03 0,61 (0,00 0,00 ]| 14,70 | 0,00 | 20,69 | 0,38
LLin n3 ceexen kanycTbl €
KapTohenem Ha KypuHOM
142.3 OynboHe 200 2,12 4,44 7,38 78,58 0,06 | 24,34 | 0,00 | 0,10 | 38,24 | 38,44 | 16,92 | 0,68
412.2 LLIHMuenn KypuHHble, 80 10,32 | 3,98 9,10 111,13 0,06 | 0,77 10,02 | 0,07 | 29,13 | 60,59 | 30,68 | 0,82




NpUNyLLUEHHbIE C COYCOM
Kawa nweHnyHas
243 paccbinyaras 150 7,61 3,42 42,02 218,52 0,12 | 0,00 | 0,00 | 3,57 | 154,67 148,50 30,78 | 1,20
HanuTok 13 WnnoBHUKa Ha
519 dbpyKTO3€E 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 | 70,00 | 0,00 | 0,00 | 12,00 | 3,00 3,00 [ 1,50
108 Xnebupl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 0,00]| 6,90 0,00 | 0,00 | 0,57
109 Xneb pxaHou 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05]| 0,00 |0,00 0,42 | 10,50 | 47,40 | 14,10 | 1,17
nongHuK
518.1 Cok dopyKTOBbIN 6e3 caxapa 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,08 | 80,00 | 0,02 | 0,40 | 36,00 | 26,00 | 22,00 | 0,60
Bynouka "HexHasa" Ha
560 dbpyKTO3€E 60 5,02 8,86 34,61 236,85 0,11] 0,19 10,00 (0,71 ]30,49 | 48,51 | 17,33 | 0,91
MUTOIo 3A OEHL: 40,65 | 33,92 | 223,25 1353,65 0,67 (176,15 0,07 | 5,30 | 467,17 | 423,31 | 164,56 | 9,42
OeHb:[eHb 12
Ce30H:0CeHHEe-3MMHUI
Bo3pacn-|as!7_ 11 net
KaTeropwusi:
Macca MuweBble BewecTBa, r ButamMuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
Ne pew, Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue nopumm QHepreTuyeckas
o6noaa r ’| 6enku | Xupbl |yrneBofabl|LLeHHOCTb, KKkan| B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
SABTPAK
Kawua n3 xnonbeB OBCSHbIX
"epkynec" xugkas Ha
266 dpyKTO3€e 200 7,16 9,40 28,80 291,90 0,16 [ 1,54 [ 0,06 | 0,54 | 156,80 206,00 | 55,60 | 1,24
108 Xnebubl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 [ 0,00 [ 0,00 0,00 6,90 0,00 | 0,00 | 0,57
495 Yan c MmoniokoM Ha dpyKTo3e 200 1,50 1,30 15,90 81,00 0,04 1,30 [ 0,00 | 0,00 |127,00[127,00| 15,00 | 0,40
OBE[
17 CBekna oTBapHas 60 0,80 0,10 4,30 21,00 0,01 1,22 [ 0,00 0,00 ] 20,31 | 0,00 | 12,08 | 0,77
Cyn kapTodenbHbIn C
146.1 KneLkamu BeretapuaHckun 200 1,90 2,12 12,04 75,50 0,08 9,24 [ 0,00 0,06 ] 18,24 | 31,36 | 12,16 | 0,62
Onagbu 13 nevYeHun no-
399 KYHLIEBCKM 80 13,84 | 29,36 9,44 177,60 0,20 | 5,76 [ 5,52 | 0,96 | 17,60 [213,60| 16,80 | 4,16
242 Kawa nepnosas pacceinyatas 150 4,71 3,32 16,99 182,81 0,06 [ 0,00 [0,00]| 0,56 | 25,68 |161,34| 21,18 | 0,92
KomnoT u3 kyparn Ha
512.1 dpyKTO3€e 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 | 148 [ 0,22 | 2,04 | 68,74 | 54,02 | 40,86 | 1,24
108 Xnebubl 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 [ 0,00 [ 0,00 0,00 6,90 0,00 | 0,00 | 0,57
109 Xneb pxxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 [0,00| 0,42 ] 10,50 | 47,40 | 14,10 | 1,17
MTOIo 3A OEHb: 36,81 | 27,33 147,87 1112,11 0,74 | 20,54 | 5,80 | 5,09 | 457,47 | 860,22 (191,68 | 11,44




CpeaHHee 3Hauenme 3a nepuoa no BeJ:KVI, )KVI:‘.)I:I, yrnet:onbl, Kano?(:;l:ocm, ?:r, C,mr |A, mr|E, mr|Ca, mr| P, Mr | Mg, mr|Fe, mr
3aBTpaKam
12,95 | 13,24 56,44 400,16 0,16 | 3,23 | 0,09 | 0,62 | 205,14 | 199,03 | 34,47 | 1,85
CpenHHee 3Ha4YeHMe 3a nepuog no
obenam 23,23 | 20,45 95,84 664,59 0,47 | 45,39 | 0,57 | 1,91 | 146,54 1238,43] 90,67 | 7,15
CpeaHHee 3HaYeHue 3a nepuon 42,61 | 38,32 195,53 1334,20 0,74 | 76,09 | 0,68 | 3,44 |459,63]495,29|155,12| 10,24




