IIpunoxxenue Ne3 k mpuMeEpHOMY MEHIO

IIpumepHoe 12 THeBHOE MEHIO /ISl OPraHN3ANMU NUTAHUSA B IIKOJIaX, JHLesX, riMHasusax r. Caparosa jis yyamuxces 7-11 jer ¢

HOeHb:[leHb 1

3a00JIeBaHUEM LICJINAKUSA

Ce30H:0CeHHEe-3UMHNIA
Bospacmaﬂ7_ 11 net
KaTeropwus:
Macca MuweBble BewecTBa, r ButamMuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
Ne pew. Mpuem nuwn, nopumm QHepreTuyeckas
HaMmeHoBaHue 6nroaa r ’| 6enku | Xupbl |yrneBoabl|LEHHOCTb, Kkan | B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
SABTPAK
Kala nweHHas MonoyHas
267 PKnakas 200 7,92 7,98 36,94 292,26 0,22 | 1,46 | 0,00 [ 0,00 |149,32 0,00 | 0,56 | 1,22
108 Xnebubl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 6,90 [ 0,00 | 0,00 | 0,57
100.1 Chblip TBEPABIV NOPLMSMHA 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,00 | 0,07 | 0,03 [ 0,05 | 88,00 [ 50,00 | 3,50 | 0,10
493 Yan c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 11,00 [ 3,00 | 1,00 | 0,30
OBE[
Mkpa kabaukoBas
(MPOMBILLIIEHHOTO
115 Npou3BoacTBa) 60 1,14 5,34 4,62 71,40 0,01 | 420 | 0,00 [ 1,86 | 24,60 | 22,20 | 9,00 | 0,42
Cyn kKapTodenbHbIN C
MaKapOHHbLIMW N3OENUAMN Ha
147 KypvHOM BynboHe 200 2,16 2,28 15,06 89,00 0,12 | 17,46 | 0,00 [ 0,10 | 23,48 | 56,64 | 23,88 | 1,08
411 KHenu 13 Kyp ¢ pucom 80 13,84 | 14,08 5,94 196,80 0,06 | 1,29 | 0,05 [ 0,18 | 7,62 [133,30| 65,23 | 1,09
418.1 Kawa n3 ropoxa ¢ macnom 150 14,41 | 4,40 28,35 210,00 0,60 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 91,95 0,00 | 1,50 | 5,00
KomnoT n3 cmecu
508 CYyXOOpyKTOB 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 | 0,50 | 0,00 [ 0,00 | 28,00 [ 19,00 | 7,00 | 1,50
108 Xnebubl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 6,90 [ 0,00 | 0,00 | 0,57
NOoNOgHUK
Kucenb u3 koHueHTpaTta
503 NA040OBOr0 UM SrogHOro 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,10




646 BaHTuKM ¢ KopuLen 60 5,10 5,30 39,40 226,00 0,06 | 0,00 | 0,05 [ 0,70 | 17,00 | 48,00 | 7,00 | 0,70
MUTOIO 3A OEHb: 55,61 | 43,29 | 240,85 1607,06 1,25 | 2498 | 0,13 | 3,31 466,27 379,54 (132,77 13,82
HdeHb:[leHb 2
Ce30H:0CEeHHe-3UMHUIA
BOSpaCTHaH7_11 neT
KaTeropwus:
Macca | [vuweBble BewecTBa, I ButaMuHbi, Mr MuHepanbHbie BewecTsa, Mr
Ne peLs. Mpuem nuwm, nopLym OHepreTnyeckas
HaMMeHoBaHue 6nroaa r ’| 6enkun | xupbl |yrneBoAabl|LLleHHOCTb, KKkan| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
SABTPAK
302 OwmneT ¢ 3eneHbiM ropowkom| 150 10,82 | 15,36 5,64 204,54 0,17 | 803 | 0,18 | 0,42 |112,55|150,57| 18,23 | 1,77
108 Xnebubl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 6,90 [ 0,00 | 0,00 | 0,57
493 Yan ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 11,00 [ 3,00 | 1,00 | 0,30
OBE[
245 KyKkypy3a KoHCepBMpOBaHHas 60 1,32 1,44 6,72 45,59 0,01 | 2,88 | 0,00 [ 0,00 | 25,20 | 24,60 | 7,80 | 0,00
131 CBEKOMbHWK 200 1,80 2,88 13,54 87,08 0,06 | 13,32 | 0,00 [ 0,10 | 37,56 | 47,20 | 22,04 | 1,18
395.1 KypuHoe dune oTBapHoe 80 6,38 | 10,63 1,60 132,05 0,01 | 001 | 0,00 [ 0,00 | 1,13 [ 0,00 | 0,15 | 0,02
Kawa rpedHeBas
237 pacceinyaTtas 150 8,61 9,00 38,81 271,08 0,30 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 18,26 | 0,00 | 1,02 | 4,58
512.1 KomnoT u3 kyparu 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 | 1,48 | 0,22 | 2,04 | 68,74 | 54,02 | 40,86 | 1,24
108 Xnebubl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 6,90 [ 0,00 | 0,00 | 0,57
NOoNgHUK
516.1 KncnomonoyHbin npoaykt 200 5,40 5,00 21,60 158,00 0,06 | 1,80 | 0,04 [ 0,00 |242,00f 0,00 | 30,00 | 0,20
221 Mpor MOPKOBHbLIN 60 4,44 3,30 5,31 68,10 0,04 | 1,10 | 0,00 [ 0,00 | 36,56 | 0,00 | 18,88 | 0,45
MTOIO 3A OEHDb: 45,77 | 49,34 | 168,62 1308,74 0,83 | 28,62 | 0,44 | 3,49 |576,09 346,29 157,97 | 11,84
DeHb:[leHb 3
Ce30H:0CeHHe-3UMHUIA
Bo:;pacn-laﬂ?_1 1 net
KaTeropwus:
Macca | [vuweBble BewecTBa, I ButaMuHbI, Mr MuHepanbHbie BewecTsa, Mr
Ne peu. Mpuem nuwim, nopuuM QHepreTnyeckas
HaMmeHoBaHue 6nroaa r ’| 6enkn | xupbl |yrneBopabl|LLeHHOCTb, Kkan| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15




SABTPAK

3anekaHka n3 TBopora co

313.1 CryLLIEHHbLIM MOJTOKOM 150 19,02 [ 13,53 37,94 347,08 0,09 | 0,71 | 0,09 | 0,57 |239,96(273,93| 33,90 [ 0,77

493 Yan ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 11,00 | 3,00 | 1,00 [ 0,30
OBE[

107 OrypLbl coneHble 60 0,48 0,06 1,02 7,80 0,01 | 3,00 | 0,00 | 0,00 | 13,80 | 0,00 | 0,00 [ 0,36

Cyn kapTodenbHbIN C
6060BLIMN HA KYPUHOM

144.2 OynboHe 200 1,84 3,40 12,10 86,40 0,20 | 14,44 | 0,02 | 0,10 | 41,22 | 40,74 | 18,36 | 1,76
405 Kypuua B coyce TOMaTHOM 80 9,04 9,04 2,74 128,00 0,06 | 1,84 | 0,04 | 0,13 | 12,02 |104,24| 51,98 | 0,92
MakapoHHble usgenus
291 0TBapHbIE 150 5,80 291 35,55 191,40 0,09 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 36,27 | 192 | 3,62 | 1,16
519 HanuTok 13 LMNoBHUKa 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 | 70,00 | 0,00 | 0,00 | 12,00 | 3,00 | 3,00 | 1,50
108 Xnebubl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 6,90 [ 0,00 | 0,00 | 0,57
NOoNgHUK
KoMnoT n3 3amopoxXeHHON
511.1 Arogbl 200 0,30 0,12 17,16 70,04 0,00 | 60,00 | 0,00 [ 0,20 | 18,46 [ 9,90 | 10,90 | 0,44
533 BaTtpyLika ¢ cbipom 60 8,23 7,73 23,46 195,79 0,07 | 047 | 0,08 [ 1,15 |155,73[126,60| 14,20 | 0,75
MTOIO 3A OEHDb: 49,86 | 37,75 [ 192,55 1306,21 0,63 [150,46| 0,23 | 2,57 |557,86(610,73]151,05| 9,69
DeHb:[eHb 4
Ce30H:0CeHHEe-3UMHNIA
Bospacn-|a;|7_1 1 net
KaTeropwus:
Macca MuweBble BelwecTBa, r ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
Ne pew. Mpuem nuwm, nopumm OHepreTnyeckas
HaMmeHoBaHue 6nroaa r ’| 6enku | Xupbl |yrneBoabl| LEHHOCTb, Kkan | B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
SABTPAK
250 Kalwa maHHas BA3kas 200 7,74 | 11,82 35,54 279,40 0,08 | 1,42 | 0,08 | 0,76 |140,60[136,40| 23,00 | 0,56
108 Xnebupbl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 6,90 [ 0,00 | 0,00 | 0,57
KodoelHbIn HanuToK ¢
501 MOJIOKOM 200 3,20 2,70 15,90 131,00 0,04 | 1,30 | 0,02 [ 0,00 |126,00( 90,00 | 14,00 | 0,10
OBE[
17 CBekna oTBapHas 60 0,80 0,10 4,30 21,00 0,01 | 1,22 | 0,00 [ 0,00 | 20,31 [ 0,00 | 12,08 | 0,77
LLin 13 ceBexen kanycTtbl C
142.1 KapTodenem 200 1,70 5,16 7,44 83,90 0,06 | 2490 | 0,02 | 0,12 | 45,26 | 31,32 | 15,48 | 0,60




BeretTapunaHckme co
CMeTaHoMn

345.2 BUTOYKM pbIBHBIE C COYCOM 80 7,69 6,66 16,25 152,92 0,05 0,15 ] 0,02 | 0,03 [ 2117 | 9,22 0,73 | 0,45
414 Puc otBapHom 150 3,69 6,08 17,31 204,60 0,03 | 0,00 | 0,05 ] 0,29 | 5,10 | 70,80 | 22,80 | 0,53
KomnoT ns cmecu
508 CyXOhpYKTOB 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 | 0,50 | 0,00 | 0,00 | 28,00 | 19,00 | 7,00 | 1,50
108 Xneobupl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 6,90 | 0,00 | 0,00 | 0,57
NoNAHUK
518.1 Cok dpyKTOBbIN 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,08 | 80,00 | 0,02 | 0,40 | 36,00 | 26,00 | 22,00 | 0,60
555.1 Kocunyka ¢ caxapom 40 2,77 5,23 23,52 152,00 0,03 | 0,00 | 0,04 | 048 | 6,40 | 23,47 | 3,73 | 0,32
MUTOIo 3A OEHb: 36,09 | 39,48 | 213,86 1456,12 0,53 (109,49| 0,24 | 3,01 |451,94/473,10/138,82| 7,52
DeHb:[leHb 5
Ce30H:0CeHHE-3NMHNI
Bospacn-|a$|7_11 neT
KaTeropwus:
Macca MuweBble BewecTBa, r ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTsa, Mr
Ne pew. Mpuem nuwm, nopumm OHepreTnyeckas
HaMmeHoBaHue 6ntoaa r ’| 6enku | Xupbl |yrneBoabl| LEHHOCTb, Kkan | B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
SABTPAK
MakapoHHble n3genus,
296 3aneyYeHHbIE C CbIpOM 150 8,33 12,00 37,76 291,87 0,09 | 0,24 | 0,03 | 0,03 |123,54| 47,87 | 8,06 | 1,29
493 Yar c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 11,00 | 3,00 1,00 | 0,30
OBEQ
16 MopkoBb OTBapHas 60 0,70 0,06 3,40 17,00 0,03 | 0,61 | 0,00 | 0,00 | 14,70 | 0,00 | 20,69 | 0,38
PacconbHUK NeHUHrpaackumn
134.1 Ha KypMHOM GynboHe 200 2,28 4,34 12,08 97,08 0,08 | 13,68 | 0,00 | 0,08 | 21,82 | 45,10 | 19,68 | 0,78
KoTneTbl KypuHHbIE,
412.1 NpunNyLweHHbIe C COYCOM 80 10,32 | 3,98 9,10 111,13 0,06 | 0,77 | 0,02 | 0,07 | 29,13 | 60,59 | 30,68 | 0,82
195.1 Pary n3 osouien 150 2,96 6,27 15,51 131,79 0,12 |1 28,02 | 0,00 | 0,12 | 52,29 | 51,06 | 20,52 | 1,02
512.1 KomnoT 13 kyparu 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 | 1,48 | 0,22 | 2,04 | 68,74 | 54,02 | 40,86 | 1,24
108 Xnebubl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 690 | 0,00 | 0,00 | 0,57
nongHuUK
Kucenb u3 koHueHTpaTa
503 NNO4OBOroO U ArogHoro 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,10
573 "pebeLok ¢ noBnaIom 60 5,83 1,91 43,40 213,09 0,10 | 0,00 | 0,00 | 0,80 | 11,46 | 48,76 | 9,09 | 0,68




| MTOro 3A AEHL: 36,57 | 29,42 | 21023 124766 | 0,63 | 44,80 | 0,27 | 3,56 |351,08]357,79]164,67| 8.36 |

DeHb:[leHb 6
Ce30H:0CeHHEe-3UMHNIA
BOSpaCTHaH7_1 1 ner
KaTeropwus:
Macca MuweBble BellecTBa, I BuTamMuHbI, Mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
Ne pewy Mpuem nuwn, nopLym OHepreTnyeckas
- ) HaMMeHoBaHue 6nroaa r ’| 6enkun | xupbl |yrneBoAabl|LLleHHOCTb, KKkan| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
SABTPAK
Kalla 13 xnonbeB OBCSAHbIX
266 "l"epkynec" xungkas 200 7,16 9,40 28,80 291,90 0,16 | 1,54 | 0,06 | 0,54 |156,80|206,00| 55,60 | 1,24
108 Xnebubl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 690 | 0,00 | 0,00 | 0,57
495 Yar ¢ MONnokom 200 1,50 1,30 15,90 81,00 0,04 | 1,30 | 0,00 | 0,00 |127,00|127,00| 15,00 | 0,40
OBEQ
107 OrypLbl coneHble 60 0,48 0,06 1,02 7,80 0,01 | 3,00 | 0,00 | 0,00 | 13,80 | 0,00 | 0,00 | 0,36
Cyn kapTodenbHbIn C
146.1 KneLkKamMmm BeretapnaHckum 200 1,90 2,12 12,04 75,50 0,08 | 924 | 0,00 | 0,06 | 18,24 | 31,36 | 12,16 | 0,62
TedbTenn 13 roBaanHbl
390.1 "eXuKn" ¢ coycom 80 9,41 11,01 8,58 171,66 0,03 | 1,77 | 0,00 | 0,06 | 17,41 |1 16,94 | 494 | 0,25
241 Kalua niweHHas paccbindatas| 150 6,73 9,42 23,90 327,45 0,24 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 20,46 | 0,00 1,04 | 1,58
519 Hanntok 13 WnnoBHuKa 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 | 70,00 | 0,00 | 0,00 | 12,00 | 3,00 | 3,00 | 1,50
108 Xnebubl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 690 | 0,00 | 0,00 | 0,57
MUTOIro 3A OEHb: 34,48 | 35,14 153,24 1253,61 0,71 | 86,85 | 0,06 | 1,59 |388,81/451,20(109,74| 8,04
DeHb:[leHb 7
Ce30H:0CeHHE-3NUMHNIA
Bospacn-lasf7_1 1 net
KaTeropwus:
Macca MuweBble BewecTBa, r ButamMuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
Ne pey Mpuem nuwn, nopumm OQHepreTuyeckas
- ’ HaMmeHoBaHue 6nroaa r ’| 6enku | Xupbl |yrneBoabl| LEHHOCTb, Kkan | B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
SABTPAK
256 Kala nuweHnyHas Bsa3kast 200 8,66 | 11,90 38,04 293,80 0,14 | 1,38 | 0,08 | 0,24 |143,60/218,60| 50,00 | 2,38




108 Xnebubl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 6,90 [ 0,00 | 0,00 | 0,57
100.1 Chbip TBEPABIV NOPLMAMHA 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,00 | 0,07 | 0,03 [ 0,05 | 88,00 [ 50,00 | 3,50 | 0,10
493 Yan c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 11,00 [ 3,00 | 1,00 | 0,30
OBE[
107 Orypupl coneHble 60 0,48 0,06 1,02 7,80 0,01 | 3,00 | 0,00 [ 0,00 | 13,80 0,00 | 0,00 | 0,36
Cyn kKapTodenbHLIN C
144.1 3eN1eHbIM FTOPOLLUKOM 200 1,84 3,40 12,10 86,40 0,24 | 14,20 | 0,02 | 1,92 | 44,54 [101,34| 37,02 | 2,50
406 [1oB 13 oTBapHOW NTULbI 230 17,53 | 17,41 41,63 393,30 0,12 | 3,50 | 0,07 | 0,44 | 18,84 [248,72|109,62| 2,05
KomMnoT n3 cmecu
508 CyXOOpyKTOB 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 | 0,50 | 0,00 [ 0,00 | 28,00 [ 19,00 | 7,00 | 1,50
108 Xnebubl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 6,90 [ 0,00 | 0,00 | 0,57
NOoNgHUK
Kakao ¢ monokom (1-n
496 BapuaHT) 200 3,62 3,66 19,98 125,52 0,04 | 1,30 | 0,00 [ 0,00 |129,24| 19,66 | 13,86 | 0,80
550 LllaHexXka HanuBHas 70 5,32 4,76 32,48 194,60 0,06 | 0,00 | 0,03 [ 0,70 | 21,00 | 46,20 | 8,40 | 0,56
MTOIO 3A OEHDb: 47,09 | 4510 [ 226,79 1501,02 0,78 | 23,95 | 0,23 | 3,77 |522,32(753,92|244,50| 12,86
DeHb:[leHb 8
Ce30H:0CeHHEe-3UMHNIA
Bospacn-laf_l7_ 11 net
KaTeropwus:
Macca | [vuweBble BewecTBa, I ButaMuHbI, Mr MuHepanbHbie BewecTsa, Mr
Ne peu. Mpuem nuuin, nopuum QHepreTn4yeckas
HaMmeHoBaHue 6nroaa r ’| 6enkn | xupbl |yrneBoabl|LLleHHOCTb, Kkan| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
SABTPAK
302 Omnert ¢ 3eneHbIM ropowikom| 150 10,82 | 15,36 5,64 204,54 0,177 | 8,03 | 0,18 | 0,42 [112,55]|150,57| 18,23 | 1,77
108 Xnebubl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 6,90 [ 0,00 | 0,00 | 0,57
494 Yan ¢ N1MMoHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 | 2,80 | 0,00 [ 0,00 | 14,20 [ 4,00 | 2,00 | 0,40
OBE[
Mkpa kabaykoBasi
(MPOMBILLNIEHHOTO
115 npou3BoacTea) 60 1,14 5,34 4,62 71,40 0,01 | 420 | 0,00 [ 1,86 | 24,60 | 22,20 | 9,00 | 0,42
BopLu ¢ kanycToun u
KapTodenem
BereTapuaHckumn co
128.1 CMeTaHoun 200 1,54 4,94 9,82 90,08 0,04 | 1494 | 0,00 | 0,08 | 47,96 | 32,64 | 17,60 | 0,84




395.1 KypuHoe dwune oTBapHoe 80 6,38 | 10,63 1,60 132,05 0,01 | 0,01 | 0,00 [ 0,00 | 1,13 [ 0,00 | 0,15 | 0,02
MakapoHHble nsgenus
291 OTBapHbIe 150 5,80 2,91 35,55 191,40 0,09 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 36,27 | 1,92 | 3,62 | 1,16
519 Hanutok 13 LmnoBHUKa 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 | 70,00 | 0,00 [ 0,00 | 12,00 [ 3,00 | 3,00 | 1,50
108 Xnebubl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 6,90 [ 0,00 | 0,00 | 0,57
nongHuK
KoMnoT n3 samopoXXeHHom
511.1 Arogbl 200 0,30 0,12 17,16 70,04 0,00 | 60,00 | 0,00 | 0,20 | 18,46 [ 9,90 | 10,90 | 0,44
[MMPOXKN NeyeHble 13
COOBHOro TecTa € KanyCTHbIM
543.2 dbapLuem 60 3,92 3,52 23,50 141,24 0,07 {1449 | 0,01 [ 0,48 | 24,19 [ 40,94 | 10,76 | 0,62
MTOIO 3A OEHD: 37,30 | 4465 | 176,09 1260,05 0,53 [174,46| 0,19 | 3,97 |314,46(332,07| 93,26 | 9,27
DeHb:[leHb 9
Ce30H:0CeEHHE-3UMHUIA
BO3paCTHai!7_1 1 net
KaTeropwus:
Macca MuweBble BewecTBa, r ButamMuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
Ne peu. Mpuem nuuim, nopuuM QHepreTn4yeckas
HaMmeHoBaHue 6nroaa r ’| 6enkn | xupbl |yrneBoabl|LLeHHOCTb, KKkan| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
SABTPAK
260 Kawa "Opyx6a" 200 12,26 | 11,66 55,06 226,20 0,08 | 1,32 | 0,08 | 0,20 |126,60[140,40| 30,60 | 0,56
108 Xnebupbl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 6,90 [ 0,00 | 0,00 | 0,57
493 Yan c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 11,00 [ 3,00 | 1,00 | 0,30
OBE[
17 CBekna oTBapHas 60 0,80 0,10 4,30 21,00 0,01 | 1,22 | 0,00 [ 0,00 | 20,31 [ 0,00 | 12,08 | 0,77
Cyn kapTodbenbHbIN C
6060BLIMI HA KYPUHOM
144.2 OynboHe 200 1,84 3,40 12,10 86,40 0,20 | 14,44 | 0,02 | 0,10 | 41,22 | 40,74 | 18,36 | 1,76
408 Cydne 13 Kyp ¢ coycom 80 13,46 | 6,22 2,99 121,98 0,06 | 1,08 | 0,06 | 0,15 | 25,97 [101,40| 43,79 | 0,96
Kawa rpeyHeBas
237 paccbinyaTtas 150 8,61 9,00 38,81 271,08 0,30 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 18,26 | 0,00 | 1,02 | 4,58
512.1 KomnoT u3 kyparu 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 | 148 | 0,22 | 2,04 | 68,74 | 54,02 | 40,86 | 1,24
108 Xnebupbl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 6,90 [ 0,00 | 0,00 | 0,57
NongHuK
516.1 KncnomonouHbii NpogykT 200 5,40 5,00 21,60 158,00 0,06 | 1,80 | 0,04 | 0,00 |242,00f 0,00 | 30,00 | 0,20




BaTpyLUKM C TBOPOXHbBIM

541.1 dbapiem 50 7,24 3,65 22,00 149,16 0,071 012 | 0,03 | 0,42 | 44,75 81,69 | 10,26 | 0,54
UTOIro 3A OEHb: 49,61 | 40,76 | 202,26 1376,12 0,96 | 21,46 | 0,44 | 3,84 |621,94)|488,15]|205,97| 13,00
DeHb:[eHb 10
Ce30H:0CEHHEe-3VMHUN
Bo:apac-rl-laﬂ?_11 neT
KaTeropwus:
Macca MuweBble BewecTBa, r ButamuHbIl, Mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
Ne peLs. Mpuem nuwn, nopLym OHepreTnyeckas
HaMMeHoBaHue 6nroaa r ’| 6enkun | xupbl |yrneBoabl|LLleHHOCTb, KKan| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
SABTPAK
3anekaHka U3 TBopora ¢
313.2 NoBMAIOM 150 17,22 | 11,40 24,06 265,12 0,08 | 0,45 | 0,08 | 0,51 |163,23|219,20| 25,40 | 0,71
494 Yar ¢ nMMmoHoMm 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 | 2,80 | 0,00 | 0,00 | 14,20 | 4,00 | 2,00 | 0,40
OBEQ
"opoLlek 3eneHbli
244 KOHCEPBUPOBAHHLIN 60 1,86 1,92 3,90 40,18 0,07 | 6,00 | 0,03 | 0,12 | 12,00 ] 37,20 |1 12,60 [ 0,42
PacconbHUK NeHnHrpaackun
134.2 BereTapuaHckum 200 1,88 4,38 13,54 101,32 0,10 | 13,40 | 0,00 | 0,18 | 23,12 | 46,98 | 18,70 | 0,80
345.1 KoTneTbl pblOHbIE C COYCOM 80 7,69 6,66 16,25 152,92 0,05 0,15 ] 0,02 | 0,03 | 2117 | 9,22 0,73 | 0,45
195.1 Pary u3 osouien 150 2,96 6,27 15,51 131,79 0,12 | 28,02 | 0,00 | 0,12 | 52,29 | 51,06 | 20,52 | 1,02
KomnoT ns cmecu
508 CYXOhpYKTOB 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 | 0,50 | 0,00 | 0,00 | 28,00 | 19,00 | 7,00 | 1,50
108 Xneobupl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 6,90 | 0,00 | 0,00 | 0,57
nongHuK
Kucenb n3 koHUeHTpaTa
503 NIOAOBOro Unn ArogHoro 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 1,00 0,00 0,00 | 0,10
MUPOXKN NeYeHble 13
542 cnobOHOro Tecta ¢ NoBMASIOM 60 3,55 2,38 21,46 120,99 0,05 | 0,00 | 0,01 | 045 | 7,77 | 33,05 | 5,41 0,44
UTOIO 3A OEHb: 41,51 | 33,67 190,70 1228,02 0,58 | 51,32 | 0,13 | 1,83 |340,18|467,11|106,46| 7,58

DeHb:[eHb 11

Ce30H:
Bo3spacTtHas

OCEHHEe-3UMHUMN
7-11 net




Kareropus:

Macca MuweBble BewecTBa, r ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTsa, Mr
Ne peu. Mpuem nuwm, nopLmK OHepreTnyeckas
HaMmeHoBaHue 6ntoaa r ’| 6enku | Xupbl |yrneeBoabl| LEHHOCTb, Kkan | B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
SABTPAK
MakapoHHble nsgenus,
296 3aneyYeHHbIE C CbIpOM 150 8,33 | 12,00 37,76 291,87 0,09 | 0,24 | 0,03 | 0,03 |123,54| 47,87 | 8,06 | 1,29
493 Yar c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 11,00 | 3,00 | 1,00 | 0,30
OBE[
16 MopkoBb OTBapHas 60 0,70 0,06 3,40 17,00 0,03 | 0,61 | 0,00 | 0,00 | 14,70 | 0,00 | 20,69 | 0,38
LLin 13 ceBexen kanycTtbl C
kapTodenem Ha KypuHOM
142.3 OynboHe 200 2,12 4,44 7,38 78,58 0,06 | 24,34 | 0,00 | 0,10 | 38,24 | 38,44 | 16,92 | 0,68
LLIHMuenn KypuHHble,
412.2 NpuNyLLEHHbIE C COYCOM 80 10,32 | 3,98 9,10 111,13 0,06 | 0,77 | 0,02 | 0,07 | 29,13 | 60,59 | 30,68 | 0,82
Kawa nweHnyHasa
243 paccbinyaTtas 150 7,61 3,42 42,02 218,52 0,12 | 0,00 | 0,00 | 3,57 |154,67|148,50| 30,78 | 1,20
519 HanuTok 13 LnnoBHUKa 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 | 70,00 | 0,00 | 0,00 | 12,00 | 3,00 | 3,00 | 1,50
108 Xnebubl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 690 | 0,00 | 0,00 | 0,57
NONOHUK
518.1 Cok pyKTOBbIN 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,08 | 80,00 | 0,02 | 0,40 | 36,00 | 26,00 | 22,00 | 0,60
560 Bynoyka "HexHas" 60 5,02 8,86 34,61 236,85 0,11 | 0,19 | 0,00 [ 0,71 | 30,49 | 48,51 | 17,33 | 0,91
MUTOIro 3A OEHb: 40,65 | 33,92 | 223,25 1353,65 0,67 (176,15]| 0,07 | 5,30 |467,17|423,31/164,56| 9,42
DeHb:[eHb 12
Ce30H:0CeEHHE-3UMHNIA
Bospacn-la;l7_1 1 net
KaTeropwus:
Macca MuweBble BewecTBa, r ButamMuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
Ne pew. Mpuem nuuim, nopumm QHepreTnyeckas
HaMmeHoBaHue 6nroaa r ’| 6enku | Xupbl |yrneBoabl|LLEHHOCTb, Kkan | B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
SABTPAK
Kalua 13 xnonbeB OBCSIHbIX
266 "l"epkynec" xungkas 200 7,16 9,40 28,80 291,90 0,16 | 1,54 | 0,06 | 0,54 |156,80|206,00| 55,60 | 1,24




108 Xnebubl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 6,90 | 0,00 | 0,00 | 057
495 Yai ¢ Mmonokom 200 1,50 1,30 15,90 81,00 0,04 | 1,30 | 0,00 | 0,00 [127,00]127,00] 15,00 | 0,40
OBE[
17 CBekna oTBapHas 60 0,80 0,10 4,30 21,00 0,01 1,22 | 0,00 [ 0,00 | 20,31 | 0,00 [ 12,08 | 0,77
Cyn KapTodenbHbIN C
146.1 Kneukamu BeretapuaHcKui 200 1,90 2,12 12,04 75,50 0,08 | 9,24 | 0,00 | 0,06 | 18,24 | 31,36 | 12,16 | 0,62
Onagbu U3 NeYeHn no-
399 KYHLIEBCKM 80 13,84 | 29,36 9,44 177,60 0,20 | 5,76 | 5,52 | 0,96 | 17,60 |213,60| 16,80 | 4,16
Kawa nepriosas
242 paccbinyaTas 150 4,71 3,32 16,99 182,81 0,06 | 0,00 | 0,00 | 0,56 | 25,68 |161,34| 21,18 | 0,92
512.1 KomMnoT un3 kyparu 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 | 1,48 | 0,22 | 2,04 | 68,74 | 54,02 | 40,86 | 1,24
108 Xnebupbl 60 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 6,90 | 0,00 | 0,00 | 057
UTOIro 3A OEHb: 36,81 | 27,33 147,87 1112,11 0,74 | 20,54 | 5,80 | 5,09 |457,47)|860,22|191,68| 11,44
Benku, [ XXupbl, [YrneBogbl,| KanopunHocTb,
CpeaHHee 3HaueHue 3a nepuoano | r r Kan B1,mr| C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr| P, mr |Mg, mr|Fe, mr
3aBTpaKam
12,95 | 13,24 56,44 400,16 0,16 | 3,23 | 0,09 | 0,62 |205,14(199,03 | 34,47 | 1,85
CpeaHHee 3Ha4YeHMe 3a nepuoA no
obenam 23,23 | 20,45 95,84 664,59 0,47 | 45,39 | 0,57 | 1,91 |146,54]238,43] 90,67 | 7,15
CpeaHHee 3HaYeHue 3a nepuon 42,61 | 38,32 195,53 1334,20 0,74 | 76,09 | 0,68 | 3,44 |1459,631495,29]|155,12] 10,24




